CARDAPIO DE FEVEREIRO PRE | AO 52 ANO

] Cardépio 1 2 Semana (01/02/2024 a 02/02/2024)

Pao/Biscoito/Bolo Recheio Fruta Bebida Prato/Acompanhamento Bebida Sobremesa
Quinta-feira PAO FRANCES OVOS MEXIDOS GOIABA MANGA ARROZ, FEIJAO, PEIXE ASSADO COM BROCOLIS, PURE DE ABOBORA, SALADA DE ALFACE E TOMATE MANGA GOIABA
ABACAXI ABACAXI
Sexta-feil CASTANHAS - ~
exta-feira BOLO MAGA C/ HORTELA ARROZ, FEIJAO, CARNE ASSADA, FAROFA DE CENOURA, BATATAS SAUTE E REPOLHO ROXO C/ HORTELA MAGA

Cardapio 2 2 Semana (05/02/2024 a 09/02/2024)

Pao/Biscoito/Bolo Recheio Fruta Bebida Prato/Acompanhamento Bebida Sobremesa

Segunda-feira I0GURTE NATURAL MORANGO MELANCIA UVA ARROZ, FEIJAO, FILE DE FRANGO GRELHADO, ABOBORA COZIDA, SALADA DE VAGEM, BETERRABA RALADA UVA MELANCIA
SORVETE

Terca-feira SALADA DE FRUTAS GRANOLA BANANA MARACUJA ARROZ, FEIJAO, BIFE A ROLE, BROCOLIS COZIDO A VAPOR, SALADA DE ALFACE, PEPINO E TOMATE MARACUJA NATURAL €/
MARACUJA

Quarta-feira

Quinta-feira RECESSO DE CARNAVAL

Sexta-feira

Cardapio 3 2 Semana (12/02/2024 a 16/02/2024)
Péo/Biscoito/Bolo Recheio Fruta Bebida Prato/Acompanhamento Bebida Sobremesa

Segunda-feira

Terga-feira

Quarta-feira RECESSO CARNAVAL

Quinta-feira

Sexta-feira

- Cardépio 4 2 Semana (19/02/2024 a 23/02/2024)
‘Dias Pao/Biscoito/Bolo Recheio Fruta Bebida Prato/Acompanhamento Bebida Sobremesa
Segunda-feira HAMBURGUER QUEIIO MAGA MANGA ARROZ, FELIAO, STROGONOFF DE FRANGO, BATATA INGLESA ASSADA E SALADA DE ALFACE COM TOMATE E ERVILHA MANGA MAGA
Tera-feira TORRADAS GELEIA NATURAL PERA A ARROZ, FEIJAO KIBE DE FORNO RECHEADO COM QUEIO MINAS, ABOBRINHA REFOGADA, BETERRABA COZIDA E SALADA DE A PERA
DEUVA AGRIAO COM TOMATE

Quarta-feira COOK'CEA’;_':E?:‘:L DE * MANGA ACEROLA MACARRAO ESPAGUETE , FELJAO, ALMONDEGAS, CENOURA REFOGADA E BROCOLIS A VAPOR ACEROLA MANGA
Quinta-feira SALADA DE FRUTA GRANOLA BANANA UVA ARROZ, FEIIAO, FILE DE PEIXE ASSADO COM BATATA DOCE, PURE DE ABOBORA, COUVE REFOGADA E SALADA DE PEPINO UVA BANANA

" N SACOLE DE
Sexta-feira BOLO DE LARANJA MELAO LIMONADA ARROZ, FEIIAO, CARNE DE PANELA, LEGUMES ASSADOS, SALADA DE REPOLHO ROXO COM TOMATE LIMONADA FRUTAS

Cardapio 5 2 Semana (26/02/2024 a 29/02/2024)

Péo/Biscoito/Bolo Recheio Fruta Bebida Prato/Acompanhamento Bebida Sobremesa
MANTEIGA
Segunda-feira TORRADAS E MELANCIA CAIU ARROZ, FELJAO, PANQUECA DE FRANGO, ABOBORA COZIDA, ESPINAFRE REFOGADO CAIU MELANCIA
OREGANO
SANDUICHE FRANGO ARROZ, FELJAO, FILE DE SUINO, FAROFA DE COUVE, BATATA INGLESA ASSADA COM ERVAS FINAS E SALADA DE ALFACE COM
Terga-feira MILHO E MAMAO MARACUJA . ’ . ’ > MARACUJA MAMAO
NATURAL AGRIAO
CENOURA
Quarta-feira SALADA DE FRUTAS GRANOLA BANANA ABACAXI MACARRAO ESPAGUETE, FEIJAO, FRANGO DESFIADO, CENOURA RALADA E BROCOLIS A VAPOR ABACAXI BANANA
COOKIE SORVETE
Quinta-feira ARTESANAL OREGANO MELAO LARANJA ARROZ, FEIJAO, PEIXE ASSADO COM BATATAS, PURE DE ABOBORA, BROCOLIS E SALADA DE ALFACE LARANJA NATURAL ¢/

MORANGO




